
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Putensteak „Hawaii“ 
überbacken mit Schinken 
und Ananas mit Kartoffeln 
1,3,8 

Schweinesteak „Jäger Art“ 
mit Champignonsoße und 
Spätzle  
(a1,c,g) 

„Zwiebelschnitzel“ 
Putensteak in 
Zwiebelsahnesoße mit Reis 
(g) 

Paniertes Hähnchenschnitzel 
mit Bratensoße und Spätzle 
(a1,c) 

 

      

Heimatküche Dampfnudeln mit 
Vanillesoße  
(a1,c,g) 

Blumenkohl-Kürbiscurry in 
Kokosmilch mit Kartoffeln  
(g) 

Kartoffel-Gemüsepfanne 
(Zucchini, Paprika, Zwiebel, 
Aubergine) mit Pesto  
(g,h4) 

Spaghetti mit Rahmspinat 
(a1,g) 

 

 

08.-12.04.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 

Schnitzel Woche 



 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Gulasch vom Rind mit 
Paprikastreifen und Bio-
Vollkornnudeln  
(a1) 

Currywurst von der Pute mit 
Currydipp und Röstkartoffeln 
(i,j) 8 

Paniertes Putenschnitzel mit 
Rahmsoße und Spätzle 
(a1,c,g) 

Rigatoni mit Hackfleisch-
Sahnesoße vom Rind  
(a1,g) 

 

      

Heimatküche Mediterraner 
Kartoffelauflauf mit Zucchini, 
Paprika und Zwiebel 
(g) 

Vegetarischer 
Maultaschenauflauf in 
Tomatensoße mit Käse 
überbacken  
(a1,c,g) 

Süßkartoffel Schupfnudeln 
mit Ratatouille  
(a1,c,g) 

Dampfnudeln mit 
Vanillesoße  
(a1,c,g) 

 

 

15.-19.04.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 



 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Tortellini mit 
Hackfleischfüllung und 
Tomaten-Basilikumsoße 

Putengeschnetzeltes mit 
Tomaten-Kräutersoße und 
Spiralnudeln 
(a1) 

Schweingulasch mit Paprika-
Tomatensoße und Penne 
(a1) 

Wildlachsragout in Dill-
Sahnesoße mit Tagliatelle  
(a1,c,d,g) 

 

      

Heimatküche Bio-Vollkornnudeln mit 
Tomaten-Mozzarellasoße  
(a1,g)  

Penne mit Blattspinat, 
Kirschtomaten und Pesto 
(a1) 

Pasta mit Grillgemüse und 
Tomaten-Basilikumsoße 
(a1) 

Schwäbische Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln  
(a1,c,g) 

 

 

22.04.-26.04.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 



 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Fleischküchle vom Schwein 
und Rind mit Zwiebelsoße 
und Kartoffelpüree  
(a1,c,g) 

„Rotes Thai Curry“ 
Putenstreifen mit Gemüse in 
Kokosmilch und Reis 

 Spaghetti mit Hackfleisch-
Tomatensoße vom Rind  
(a1,g) 

 

      

Heimatküche Kaiserschmarren mit 
Apfelkompott 
(a1,c) 

Bio-Vollkornspaghetti mit 
Rahmspinat 
(a1,g) 

 Kartoffelgratin mit Bio-
Gemüse (Karotte, 
Blumenkohl, Bohnen, Erbsen) 
(g) 

 

 

29.04.-03.05.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 



 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Rinderhackbällchen in 
Rahmsoße mit Nudeln 
(a1,c,g) 

Putengeschnetzeltes mit 
Kräuterrahmsoße und Reis  
(g) 

Paniertes Seelachsfilet mit 
Remoulade und Kartoffeln  
(a1,c,d,g) 

  

 

    
 

Heimatküche Gnocchi mit Tomaten-
Paprikaragout  
(a1,c,g) 

Kichererbsen-Kokos-Curry 
mit Kartoffeln  

Spätzle mit Pilzragout 
(a1,c,g) 

  

 

06.-10.05.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 



 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
      

Lieblingsgericht Bio-Vollkornspaghetti mit 
Tomaten-Thunfischsoße  
(a1,d) 

Tagliatelle mit Tomatensoße 
und Rindfleischbällchen 
(a1,c,j)1,3 

Farfalle mit Carbonara-soße 
(Käse-Sahnesoße mit 
Schweineschinken) 
(a1,g)1,3,8 

Rigatoni mit Rindfleisch-
Tomaten-Sahnesoße 
(a1,g) 
 

 

      

Heimatküche Spaghetti mit Rahmspinat 
(a1,g) 

Bio-Vollkornnudeln mit 
Tomaten-Mozzarellasoße 
(a1,g) 

Tortellini gefüllt mit Spinat 
und Ricotta auf Tomaten-
Basilikumsoße 
(a1,c,g) 

Farfalle mit Mediterranem 
Gemüse und Tomaten-
Basilikumsoße 
(a1) 

 

 

13.-17.05.2024 

Allergene: a-Glutenhaltig, a1-Weizen, a2-Roggen, a3-Gerste, a4-Hafer, b-Krebstiere, c-Ei-Erzeugnisse, d-Fisch, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), h-Schalenfrüchte, h1-Mandeln,  
h2-Haselnüsse, h3-Walnüsse, h4-Cashewnüsse, h5-Pecannüsse, h6-Paranüsse, h7-Pistazien, h8-Macadamiannüsse, h9-Queenslandnüsse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesam, l-Schwefeldioxid und Sulfite,  
m-Lupinen, n-Weichtiere *R*- Rindfleisch, *S* Schweinefleisch, *G* Geflügelfleisch       
Zusatzstoffe: 1-Konservierungsstoff, 2-Farbstoff, 3-Antioxidationsmittel. 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-Phosphat, 9-Nitrit, 10-Phenylalaninquelle, 11-chininhaltig, 
12-coffeinhaltig 


